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Contorni vegetariani

INSALATA GRECA

Ingredienti Procedimento

Tagliate le Cipolle Rosse C.O.P.A.P. a fette sottili;
Lavate, asciugate e sbucciate i cetrioli. Poi
tagliateli a rondelle sottili;
Tagliate la feta a cubetti;
In una ciotola capiente unite gli ingredienti,
aggiungete le olive e l'origano e condite con un filo
d'olio EVO.

AGLIO BIANCO PIACENTINO

250 g DI FETA

OLIVE NERE (a piacere)

1 CIPOLLA ROSSA
CO.P.A.P.

2 CETRIOLI

2 POMODORI RAMATI

ORIGANO q.b.

150 g DI INSALATA MISTA


